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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

  
Σκοπός του μαθήματος είναι η μελέτη βασικών θεματικών που σχετίζονται με γενικές 

μαθησιακές δυσκολίες και γενικευμένες δυσκολίες στο σχολικό πλαίσιο καθώς και η μελέτη 

σχεδιασμού έγκαιρων, κατάλληλων και αποτελεσματικών διδακτικών παρεμβάσεων. 

 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο/η φοιτητής/τρια θα είναι σε θέση να: 

 
- Αναγνωρίζει βασικά χαρακτηριστικά των γενικών μαθησιακών δυσκολιών κατά τη 

φοίτηση στο σχολείο 

- Αναγνωρίζει τη χρησιμότητα των στρατηγικών/τεχνικών αξιολόγησης των 

μαθησιακών δυσκολιών 

- Κατανοεί ότι η αναγνώριση των δυσκολιών στη σχολική τάξη αποτελεί βασικό άξονα 

για το σχεδιασμό της κατάλληλης διδακτικής παρέμβασης 

- Αντιλαμβάνεται τη σημαντικότητα της προσαρμοσμένης, αποτελεσματικής 

διδακτικής παρέμβασης  σε σχέση με τη μαθησιακή ανταπόκριση μαθητών με γενικές 

μαθησιακές δυσκολίες 

- Κατανοεί ότι οι μαθητές με γενικές μαθησιακές δυσκολίες μπορούν να ανταποκριθούν 

μαθησιακά μέσω κατάλληλα σχεδιασμένων διδακτικών παρεμβάσεων 

https://elearn.uoc.gr/


- Κατανοεί την αναγκαιότητα προσαρμογής του αναλυτικού προγράμματος και των 

διαφοροποιημένων διδακτικών παρεμβάσεων για τη συμπερίληψη όλων των μαθητών 

στη μαθησιακή διαδικασία 

- Εντοπίζει τις γενικές μαθησιακές δυσκολίες στον προφορικό λόγο, το γραπτό λόγο και 

τα μαθηματικά και σχεδιάζει έγκαιρες, κατάλληλες και αποτελεσματικές διδακτικές 

παρεμβάσεις 

- Εντοπίζει τα βασικά χαρακτηριστικά των μαθησιακών δυσκολιών σε επιμέρους 

περιοχές των μαθηματικών και σχεδιάζει έγκαιρες, κατάλληλες και αποτελεσματικές 

διδακτικές παρεμβάσεις 

- Κατανοεί ότι οι γενικευμένες μαθησιακές δυσκολίες μπορούν να συνυπάρχουν με 

άλλες διαταραχές τις οποίες λαμβάνει υπόψη του στο σχεδιασμό και την υλοποίηση 

κατάλληλων διδακτικών παρεμβάσεων 

- Κατανοεί τη χρησιμότητα αξιολόγησης των διδακτικών παρεμβάσεων για μαθητές με 

γενικευμένες μαθησιακές δυσκολίες  αλλά και για μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες 

σε συγκεκριμένες γνωστικές περιοχές 

 

Γενικές Ικανότητες 

- Κατανόηση βασικών εννοιών  του σχετικού επιστημονικού πεδίου 

- Χρησιμοποίηση επιστημονικής και δημιουργική σκέψης 

- Ικανότητα συνεργασιών – απόκτηση συνεργατικής κουλτούρας 

- Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις – λήψη αποφάσεων 

- Σεβασμός στη διαφορετικότητα  

- Προαγωγή της ελεύθερης σκέψης 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

  

- Εισαγωγικές έννοιες/ορολογία 

- Γενικές μαθησιακές δυσκολίες (εννοιολογική αποσαφήνιση –– πώς εκδηλώνονται – 

ψυχοκοινωνικά χαρακτηριστικά -  διαφορές με τις ειδικές μαθησιακές δυσκολίες) 



- Γενικά χαρακτηριστικά παιδιών με μαθησιακές δυσκολίες – κοινωνική και 

συναισθηματική ανάπτυξη 

- Γενικές μαθησιακές δυσκολίες στον προφορικό λόγο, το γραπτό λόγο και τα 

μαθηματικά 

- Γενικευμένες δυσκολίες σε όλους τους τομείς της σχολικής ζωής 

- Γενικές μαθησιακές δυσκολίες ως δευτερογενές σύμπτωμα άλλης δυσκολίας 

- Γενικές μαθησιακές δυσκολίες σε συνάρτηση με άλλο παράγοντα (π.χ. ΔΕΠΥ, 

ψυχοσυναισθηματική ανωριμότητα, φτωχό κοινωνικοπολιτισμικό πλαίσιο, άλλοι 

περιβαλλοντικοί αλλά και εγγενείς παράγοντες) 

- Γενικές μαθησιακές δυσκολίες και συννοσηρότητα με άλλο παράγοντα- 

αλληλεπίδραση  

- Σπουδαιότητα της πρώιμης ανίχνευσης γενικών μαθησιακών δυσκολιών για την 

ψυχοσυναισθηματική και κοινωνική ανάπτυξη των παιδιών 

- Αξιολόγηση μαθησιακών δυσκολιών – άτυπη παιδαγωγική αξιολόγηση 

- Έγκαιρη παρέμβαση για την πρόληψη σοβαρότερων μελλοντικών δυσκολιών 

- Δόμηση αποτελεσματικών προγραμμάτων παρέμβασης για την ανάπτυξη δεξιοτήτων 

και την ενίσχυση της αυτοεκτίμησης- έμφαση στην εύρεση αποτελεσματικών τρόπων 

μάθησης σύμφωνα με τις δεξιότητες του κάθε μαθητή 

- Ανάπτυξη προγραμμάτων παρέμβασης σε επίπεδο ατόμου και σε επίπεδο σχολικής 

τάξης 

- Ανταπόκριση στη διδασκαλία και την παρέμβαση 

- Μαθησιακές δυσκολίες και Μαθηματικά – προβλήματα των μαθητών 

- Δυσαριθμησία- γενικά χαρακτηριστικά παιδιών με δυσαριθμησία 

- Διδακτικές παρεμβάσεις για παιδιά με δυσαριθμησία 

 

 

 

 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

 

Δια ζώσης διδασκαλία με υποχρεωτική συμμετοχή των 

φοιτητών/τριών  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

 Χρήση Τ.Π.Ε. στη διδασκαλία. 

 Διαλέξεις με τη χρήση Power Point και 

διαδικτυακών πηγών  



 Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας  μέσω της 

ηλεκτρονικής πλατφόρμας  e –learn 

 Ηλεκτρονική επικοινωνία με τους/τις 

φοιτητές/τριες 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Δραστηριότητα 

Φόρτος 

Εργασίας 

Εξαμήνου 

ECTS 

μονάδες 

Διαλέξεις 3 Χ 13 = 39 1,56 

Μικρές ατομικές    
εργασίες εξάσκησης 

50 ώρες 2 

Αυτοτελής Μελέτη 81 ώρες 3,24 

Εξαμηνιαία ατομική 
εργασία  

80 ώρες 3,2 

Σύνολο Μαθήματος  

(25 ώρες φόρτου εργασίας 

ανά πιστωτική μονάδα) 

250 ώρες  10 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

. 

Η αξιολόγηση περιλαμβάνει: 

Α) Εκπόνηση παρουσίασης (30%) 

Β)  Εκπόνηση γραπτής εργασίας εξαμήνου (70%) 
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